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Naturalnie do zdrowia, mqdrze do rozwoju

Przeciwwskazania do swiecowania i konchowania uszu

Do swiecowania i konchowania uszu istniejg konkretne przeciwwskazania. W

razie ich wystgpienia nie wolno wykonac zadnego z tych zabiegow.

Przeciwwskazania:

Wydzielina z ucha, zwlaszcza ropna. Swiadczy ona o chorobie, ktérej
wyleczenie nalezy do lekarza.

Zalanie uszu woda. Woda jest Swietnym przewodnikiem ciepta. Znaczy to, ze
ptyn ten w wyniku bliskosci zrédlta wysokiej temperatury, ktéorym bez
watpienia jest spalajaca sie Swieca, moze za bardzo sie nagrzac. Wowczas
istnieje mozliwoS¢ spowodowania nieprzyjemnych wrazen termicznych u
wrazliwych osob. Wode z uszu moze usunac tylko laryngolog.

Pekniecie blony bebenkowej ucha.

Wysoka goraczka

Wszelkie urazy ucha

Uczulenie na produkty pszczele.

Uczulenie na olejki lub ziota. W tym przypadku istnieje mozliwo$¢ wykonania
zabiegu Swiecami bez tych dodatkow.

Cigza (przeciwwskazanie wzgledne). Mozna wykonywac zabiegi kobietom w
cigzy tylko swiecami bez olejkow i ziot. Jak pamietamy z rozdziatu o olejkach,
stosowanie wielu z nich jest niedopuszczalne podczas cigzy. Poza tym kobiety
w tym szczegblnym stanie mogg by¢ nadwrazliwe na niektore zapachy.
Choroby zakazne

Infekcje ucha

Tetniaki naczyn mézgowych

Urazy glowy

Nowotwory mézgu

Nie wykonujemy zabiegu wobec osob, ktore nie sa w stanie pozosta¢ w
bezruchu przez czas trwania zabiegu.



Wskazania do swiecowania/’konchowania uszu

Przed wykonaniem zabiegu, warto zapozna¢ sie z lista wskazan i

przeciwwskazan do konchowania i Swiecowania uszu.

Wskazania do swiecowania:

Che¢ poddania sie zabiegowi w celach relaksacyjnych czy tez
profilaktycznych.

Niedostuch

Szumy i ,,dzwonienia” w uchu

Nadmiar woskowiny

Niezyty nosa i gardla

Zapalenia zatok

Béle glowy

Rd&zne postacie nerwic

Klopoty z zasypianiem

Migreny

Zaburzenia ostrosci widzenia i wechu

Przeziebienia i grypy

Stymulacja przeptywu energii (w uchu jest ponad 100 punktow
akupunkturowych)

Stymulacja krazenia limfy i poprawienie metabolizmu

Staba odporno$¢ organizmu

ChecC oczyszczenia energii aury i czakramow oraz wspomozenia rozwoju
duchowego - te procesy wspierane sg za pomocg konchowania.
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